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Boston SIMPLUS™ Višenamjenska Otopina

Boston SIMPLUS™ Вишенаменски раствор у једној бочици

Ova uputa sadrži važne informacije. Pažljivo ju pročitajte i sačuvajte kao 
podsjetnik.
Ova otopina je posebno kreirana za fluorsilikon akrilatne i silikon akrilatne 
tvrde plinopropusne kontaktne leće.
Opis proizvoda i indikacije za primjenu:
Boston SIMPLUS™ višenamjenska otopina je inovativni, jednokomponentni 
proizvod za čišćenje, dezinfekciju i čuvanje tvrdih plinopropusnih kontaktnih 
leća. Namjenjena je za primjenu s fluorosilikon akrilatnim i silikon akrilatnim 
plinopropusnim kontaktnim lećama. Boston SIMPLUS™ višenamjenska otopina 
uklanja bjelančevine i lipide s površine leće i pomaže u uklanjanju upornih 
taloga s leće. Ova otopina je također namijenjena za ispiranje leća i tako uklanja 
opuštene površinske taloge s leće. Multi polimerski sistem oblaže leću da bi 
nakon stavljanja u oko, leća bila ugodna i učinkovitije ravnomjerno vlažena. 
Patentirani sastojak za održavanje vlažnosti, održava vlažnost leće. Ova formula 
kreirana kako bi omogućila umirujući učinak na Vaše oči. Također sadrži i sustav 
zaštite koji je dokazano učinkovit u uništavanju štetnih organizama. Ova otopina 
učinkovita je i kod čišćenja i kod dezinfekcije, a ipak je i sigurna za oči nakon 
stavljanja leća.
SASTAV:
Boston SIMPLUS™ višenamjenska otopina je sterilna, vodena, pufer otopina 
koja sadrži poloksamin, hidroksialkilfosfonat, bornu kiselinu, natrijev borat, 
natrijev klorid, hidroksipropilmetil-celulozu, glukam. Konzervans je klorheksidin 
glukonat (0,003%) i poliaminopropil bigvanid (0,0005%). 
Upute za uporabu
Uklonite sigurnosni zatvarač. Ne koristite ovu otopinu ako je sigurnosni zatvarač 
oštećen ili ga nema.
Da bi osigurali kvalitetnu dezinfekciju, morate ispuniti sve navedene korake:
1.	 Operite ruke blagim sapunom (Oprez – tekući sapuni mogu sadržavati 

suspendirane sastojke na bazi ulja).
2.	 Stavite leće u praznu posudicu i ispunite svježom Boston SIMPLUS™ 

višenamjenskom otopinom. Prije uporabe ostavite leće u posudici barem 4 
(četiri) sata ili preko noći.

3.	 Nakon namakanja, izvadite leće iz posudice i nježno trljajte obje strane leće s 
2 (dvije) do 4 (četiri) kapi Boston SIMPLUS™ višenamjenske otopine, na dlanu 
dvadeset (20) sekundi. Nije potreban posebni proizvod za dnevno čišćenje.

4.	 Ispirajte leće oko 5 (pet) sekundi stalnim mlazom Boston SIMPLUS™ 
višenamjenske otopine kako bi uklonili opuštene površinske taloge  
(Nije potrebno ispiranje tekućom vodom). Stavite leću u oko.

5.	 Nakon svake uporabe temeljito isperite unutrašnjost posudice za leće vrućom 
vodom i ostavite da se osuši na zraku. Oprez: Da bi izbjegli onečišćenje, 
izbjegavajte dodir vrha bočice s bilo kojim predmetom. Kada se ne koristi, 
bočica mora bit čvrsto zatvorena.

UPOZORENJA I MJERE OPREZA
•	 Ne koristite ovu otopinu ako ste alergični na neki od sastojaka.
•	 Ne koristiti s mekim (hidrofilnim) kontaktnim lećama.
•	 Morate se pridržavati uputa Vašeg oftalmologa. Nepridržavanje ovih uputa 

može dovesti do ozbiljnih infekcija oka.
•	 Nikada ne dotičite vrh bočice s bilo kojom površinom ili s okom, jer to može 

onečistiti otopinu ili izazvati ozljedu oka.
•	 Prije rada s lećama, uvijek operite ruke.
•	 Nikada ne koristite otopinu više puta. Za čišćenje i dezinfekciju uvijek koristite 

svježu otopinu.
•	 Kada ne koristite otopinu, držite ju čvrsto zatvorenu da bi izbjegli onečišćenje 

ili isparavanje.
•	 Ne koristite ovu otopinu istvremeno s lijekovima za oči, osim ako tako ne 

odredi liječnik.
•	 Bacite otvorenu otopinu 3 mjeseca nakon prvog otvaranja.
•	 Ne koristite nakon isteka roka valjanosti.
•	 DRŽATI IZVAN DOHVATA DJECE.
•	 Posudica za čuvanje leća može biti značajan izvor mikrobskog onečišćenja 

ili iritacije u oku. Posudicu treba čistiti s otopinom za čišćenje leća, isprati 
vrućom vodom i ostaviti ju otvorenu da se osuši na zraku. Posudicu za leće 
treba često mjenjati.

VAŽNO: Ako se neudobnost leća ili pretjerano suzenje pojavi, traje ili pojačava, 
ili ako je vid oslabljen, prekinite uporabu i odmah potražite savjet oftalmologa.

Ово упутство садржи важне информације. Молимо прочитајте га пажљиво и 
сачувајте га за будућу употребу.
Специјално направљен за флуоро силикон акрилатна и силикон 
акрилатна гаспропустљива контактна сочива
Опис и индикације за употребу:
Boston SIMPLUS™ вишенаменски раствор у једној бочици је иновативни 
производ за чишћење, дезинфекцију и кондиционирање гаспропустљивих 
контактних сочива. Одобрен је за коришћење са флуоро силикон 
акрилатним и силикон акрилатним гаспропустљивим контактним сочивима. 
Boston SIMPLUS™ вишенаменски раствор уклања протеине и липиде са 
површине сочива и спречава задржавање упорних наслага на сочивима. 
Овај раствор је такође направљен за испирање сочива, чиме се елиминишу 
ослобођене површинске наслаге са сочива. Мултиполимерни заштитни 
систем кондиционира сочива обезбеђујући заштиту у току уметања 
повећавајући уједначено влажење.
Патентирани овлаживач одржава квашљивост сочива. Ова формула је 
направљена тако да обезбеђује умирујући ефекат за ваше очи. Такође 
садржи заштитни систeм који је доказано ефикасан у уништавању 
микроoргaнизaмa. Овај раствор је ефикасан и за чишћење и за дезинфекцију, 
а ипак компатибилан са вашим очима након стављања сочива.
САСТАВ: Стерилни, водени, пуферски раствор који садржи полоксамин, 
хидроксиалкилфосфонат, борну киселину, натријум борат, натријум хлорид, 
хидроксипропилметил целулозу, глукам. Конзерванс је хлорхексидин 
глуконат (0.003%) и полиаминопропил бигванид (0.0005%).
УПУТСТВО:
Уклонити сигурносни затварач. Не користити ако је сигурносни
затварач оштећен или недостаје.
Да бисте обезбедили одговарајућу дезинфекцију, сви доле описани кораци 
морају се испоштовати:
1.	 Оперите руке благим сапуном. (Опрез – течни сапуни могу садржати 

суспензије на уљној бази.)
2.	 Ставите сочива у празну касету за сочива и напуните свежим Boston 

SIMPLUS™ вишенаменским раствором. Потопите сочива најмање четири 
(4) сата или преко ноћи пре ношења.

3.	 После потапања, извадите сочива из касете за сочива и трљајте пажљиво 
обе стране сочива са две (2) до четири (4) капи Boston SIMPLUS™ 
вишенаменског раствора на вашем длану двадесет (20) секунди. Није 
потребан посебан раствор за дневно чишћење.

4.	 Испирајте отприлике пет (5) секунди под млазом Boston SIMPLUS™ 
вишенаменског раствора да елиминишете ослобођене површинске 
наслаге (није потребно испирати водом) и уметните сочива.

5.	 Темељно очистите унутрашњост касете за сочива врелом водом и 
просушите на ваздуху пре сваке употребе. Опрез: да бисте избегли 
контаминацију избегавајте контакт врха бочице са другим предметима. 
Чувајте бочицу чврсто затворену када не користите раствор.

УПОЗОРЕЊА И МЕРЕ ОПРЕЗА:
•	 Не користите ако сте алергични на било који састојак овог производа.
•	 Не сме се користити за мека (хидрофилна) контактна сочива.
•	 Поступак одржавања сочива препоручен од стране вашег очног лекара 

мора се поштовати. Непоштовање овог поступка може довести до 
развоја озбиљних инфекција ока.

•	 Не доводите у контакт врх бочице са другим предметима или вашим 
очима јер то може да изазове контаминацију раствора или повреду очију.

•	 Увек оперите руке пре руковања сочивима.
•	 Никада не користите раствор више пута. Увек користите свеж раствор за 

чишћење и дезинфекцију сочива.
•	 Држати бочицу затворену када не користите раствор да бисте избегли 

контаминацију или испаравање.
•	 Не користите лекове за очи заједно са раствором без лекарског надзора.
•	 Бацити преостали раствор 3 месеца после првог отварања.
•	 Не користити после истека рока употребе.
•	 ДРЖАТИ ВАН ДОМАШАЈА ДЕЦЕ.
•	 Касете за сочива могу бити велики извор контаминације микробима и 

иритације очију. Касете за сочива треба сваки дан чистити површински 
активним средством за чишћење контактних сочива, испрати врелом 
водом и осушити на ваздуху. Касете за сочива треба често мењати.

ВАЖНО: Ако се појаве иритација и прекомерно сузење, трају или се
појачавају или вам је вид ослабљен, престаните са употребом и одмах
консултујте вашег очног лекара.
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Многофункциональный раствор для ухода за жесткими газопроницаемыми 
контактными линзами Бостон™ Симплюс

Этот вкладыш содержит важную информацию. Пожалуйста, внимательно 
его прочтите и не выбрасывайте, чтобы обращаться к нему в будущем.
Специально создан для жестких газопроницаемых контактных линз из 
флуоросиликонакрилата и силиконакрилата.
Описание и показания к применению:
многофункциональный раствор Бостон™ СИМПЛЮС - это новый 
раствор в одном флаконе, который очищает, дезинфицирует 
и кондиционирует жесткие газопроницаемые линзы (ГПЛ). Он одобрен для 
использования с жесткими газопроницаемыми контактными линзами из 
флуоросиликонакрилата и силиконакрилата.
Многофункциональный раствор Бостон™ СИМПЛЮС удаляет белки 
и липиды с поверхности линз, а также предотвращает образование на них 
стойких отложений. Этот раствор также предназначен для ополаскивания 
линз, что удаляет с них разрыхленные отложения.
Специальная мультиполимерная система кондиционирует линзу, 
что обеспечивает хорошее ее скольжение и равномерное увлажнение. 
Запатентованный увлажняющий агент поддерживает смачиваемость линзы. 
Этот состав разработан, чтобы обеспечивать успокаивающий эффект для 
Ваших глаз. Также он содержит консерванты с доказанной эффективностью 
для уничтожения вредных микроорганизмов. Этот раствор эффективен как 
для очистки, так и для дезинфекции, и не раздражает глаза при надевании 
линз.
Состав: вода очищенная, полоксамин, гидроксиалкилфосфонат, борная 
кислота, борат натрия, хлорид натрия, гидроксипропилметилцеллюлоза, 
глюкам, а также консерванты: хлоргексидина глюконат (0,003%), 
полиаминопропил бигуанид (0,0005%).
УКАЗАНИЯ:
Удалите защитное кольцо с горлышка флакона. Не используйте раствор, 
если защитное кольцо на горлышке флакона сломано или отсутствует.
1.	 Чтобы быть уверенным в соответствующей дезинфекции, следует 

соблюдать все инструкции, приведенные ниже: Вымойте руки мягким 
мылом (Осторожно – жидкое мыло может содержать суспензии на 
жировой основе).

2.	 Поместите линзы в пустой чистый контейнер и заполните свежим 
многофункциональным раствором Бостон™ СИМПЛЮС. Оставьте линзы 
в растворе по крайней мере на четыре (4) часа или на ночь перед 
надеванием.

3.	 После вымачивания извлеките линзы из контейнера и тщательно 
потрите на ладони обе стороны линзы с двумя (2) – четырьмя (4) каплями 
многофункционального раствора Бостон™ СИМПЛЮС в течение двадцати 
(20) секунд. Дополнительного ежедневного чистящего раствора не 
требуется.

4.	 Перед надеванием ополосните линзы в течение пяти секунд под 
струей раствора Бостон™ СИМПЛЮС. Обратите внимание: не требуется 
ополаскивания водой.

5.	 Тщательно мойте контейнер горячей водой и высушивайте на воздухе 
при каждом использовании. Внимание: во избежание микробного 
загрязнения, не касайтесь наконечником флакона каких-либо предметов. 
Держите флакон плотно закрытым, когда не пользуетесь им.

МЕРЫ ПРЕДОСТОРОЖНОСТИ:
•	 Не используйте раствор, если у Вас аллергия на любой компонент этого 

раствора.
•	 Не использовать с мягкими контактными линзами.
•	 Следует соблюдать процедуры по уходу за линзами, рекомендованные 

Вашим специалистом.
•	 Несоблюдение этих процедур может привести к серьезным глазным 

инфекциям.
•	 Не касайтесь наконечником флакона каких-либо предметов, а также глаз, 

поскольку это может привести к микробному загрязнению раствора или 
повредить глаза.

•	 Всегда мойте руки перед любыми манипуляциями с линзами.
•	 Никогда не используйте раствор повторно. Всегда используйте свежий 

раствор для очистки и дезинфицирования линз.
•	 Держите флакон закрытым, когда не пользуетесь им, чтобы избежать 

микробного загрязнения или испарения.
•	 Не используйте каких-либо глазных лекарств вместе с этим раствором 

без консультации офтальмолога.
•	 Выбросьте оставшийся раствор через 3 месяца с момента вскрытия 

флакона.
•	 Не используйте по истечении указанного срока годности.
•	 ХРАНИТЬ В НЕДОСТУПНОМ ДЛЯ ДЕТЕЙ МЕСТЕ!
•	 Контейнер для линз может быть источником микробного загрязнения 

и раздражения глаз. Контейнер следует каждый день мыть очистителем 
для контактных линз, споласкивать горячей водой и оставлять сохнуть на 
воздухе в открытом виде. Контейнер следует менять каждые 30 дней.

ВАЖНО: Если появляется раздражение или избыточное слезотечение, 
которое не проходит или усиливается, или Ваше зрение нарушается, 
прекратите использование линз и раствора, и срочно проконсультируйтесь 
со своим офтальмологом.

Bausch & Lomb Incorporated
1400 North Goodman St.
Rochester, NY 14609 USA

Bausch & Lomb Incorporated
106 London Road, Kingston-upon-Thames KT2 6TN, UK
Made in Italy

Kontakt za HR: PharmaSwiss d.o.o.,  Strojarska 20, 10000 Zagreb, Hrvatska

Носилац уписа у Регистар и дистрибутер: PharmaSwiss d.о.о., Батајнички друм 5 А, Београд, Србија.
Број решења: 515-02-02757-15-001 oд 11.12.2015.

Место производства: Бауш энд Ломб - Иом Спа, Виа Пасубио 34, 20846 Мачерио, Милан, Италия

Организация, уполномоченная на принятие претензий от потребителей:  
ООО «ВАЛЕАНТ» Россия, 115162, г. Москва,  
ул. Шаболовка д.31, стр.5, тел. (495) 510-28-79. 

BOSTON i BOSTON SIMPLUS su zaštićene oznake Bausch & Lomb Incorporated.
BOSTON и BOSTON SIMPLUS су заштићени знакови Bausch & Lomb Incorporated.
БОСТОН и БОСТОН СИМПЛЮС - товарные знаки Bausch & Lomb Incorporated.

© Bausch & Lomb Incorporated.
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